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TOM TAT: Nghién ctfu v8i muc tiéu nhim mé ta dac diém cac bénh ly huyét hoc thusng gép
théng qua khao sat ddu 4n mién dich bang kj thuat Flow Cytometry (FCM) véi phuang phap
nghién cltu 1a mo ta hoi cru hang loat ca dugc thuc hién trén tat ca bénh nhan tir 16 tudi trd
lén dugc chi dinh xét nghiém FCM tai khoa Huyét hoc, Bénh vién Théng Nhét ti thang 01/2023
dén thang 03/2025. C8 mau la ldy mau thuan tién. DT liéu dugc phan tich bang phan mém
Microsoft Excel 2021. K&t qua téng cong 104 bénh nhan da dudc thuc hién xét nghiém té bao
theo dong chay (FCM) tai khoa Huyét hoc ciia Bénh vién Théng Nhat. Tudi trung vi tai thai diém
chan doan la 68 tudi [55,8 - 77 tudi]. Dac diém huyét hoc ban dau cho thay tinh trang thi€u mau
(Hb 9,3 + 2,6 g/dL) va su bién thién I18n vé sé lugng bach cau (20,1 + 42,4 K/uL) va tiéu cau (197
+ 172,3 K/ul), phan anh sy da dang cla cac bénh ly. Két qua nghién ciru khang dinh gi4 tri cla
FCM trong chan doan va phan loai nhiéu bénh ly: xac dinh dong bach cau cap (tuy/lympho B,
T), phat hién té bao lympho dan dong trong u lympho va phan biét tuong bao lanh tinh/ac tinh
trong da u tdy. So sanh véi tiy do cho thé\'y dé phU hop cao, dac biét trong cac trudng hop kho.
Tuy nhién, FCM khong thay thé hoan toan dugc tay doé trong danh gia hinh thai va cau truc mo.
TU d6, dua ra két luan FCM la cdng cu bé trg manh mé, khong thé thiéu trong chan doan bénh
ly huyet hoc. Su két hdp gita FCM va tay dé mang lai dé chinh xac t6i uu, ho trg hiéu qua cho
viéc chan doan va quan ly bénh nhan.

Tu khéa: flow cytometry, bénh ly huyét hoc

ROLE OF FLOW CYTOMETRY IN THE DIAGNOSIS OF
HEMATOLOGIC DISEASES

Nguyen Quang Dang, Dao Thi Phuong Anh, Nguyen Thi My Linh

ABSTRACT: This study aimed to describe the characteristics of common hematological
disorders through immunophenotypic analysis using flow cytometry (FCM). A retrospective
descriptive study was conducted on all patients aged 16 years and older who were analyzed
by FCM testing at the Hematology Department, Thong Nhat Hospital from January 2023 to
March 2025. Convenience sampling was applied. Data analysis was performed using Microsoft
Excel 2021. A total of 104 patients were tested by flow cytometry. The median age at diagnosis
was 68 years [55.8-77]. Baseline hematologic findings showed anemia (Hb 9.3 + 2.6 g/dl)
and wide variations in white blood cell (20.1 + 42.4 K/uL) and platelet counts (197 + 172.3
K/uL), reflecting the diversity of underlying hematologic conditions. FCM demonstrated high
diagnostic value in identifying and classifying various hematologic disorders: distinguishing
acute leukemia lineages (myeloid/B-lymphoid/T-lymphoid), detecting monoclonal lymphoid
populations in lymphomas, and differentiating benign from malignant plasma cells in multiple
myeloma. Correlation with bone marrow morphology was high, especially in diagnostically
challenging cases. However, FCM could not fully replace bone marrow examination in assessing
cellular morphology and tissue architecture. In conclusion, Flow cytometry is a powerful
complementary tool in the diagnosis of hematologic disorders. The combination of FCM and
bone marrow studies provides optimal diagnostic accuracy and supports effective patient
management.
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1. DAT VAN DE

Huyét hoc la mét chuyén nganh y hoc
nghién clu vé cac bénh ly lién quan dén
mau va cd quan tao mau, bao gém cac
dang ung thu mau nhu benh bach cau
cap, bénh bach cau man, u lympho va cac
réi loan khac nhu thiéu mau hodc réi loan
déng mau. Cac bénh ly huyét hoc rat da
dang, phirc tap va co6 thé anh hLIdng dén
moi |’a tudi. Dac biét, cac bénh ly huyét
hoc 4c tinh thudng cé dién tién nhanh
va nguy hiém, doi hoi chan doan va can
thiép kip thai. O ngusi 16n tudi, cac bénh
ly huyét hoc thudng la bénh mac pha| va
thudng di kém véi nhiéu bénh ly nén khac
khién viéc chan doan tr& nén phuec tap va
tién Iu’dng bénh thudng nang né, dé dan
dén tr vong.

Viéc xac dinh cac dau an mién dich trén
bé mat té bao la phuang phap quan trong
trong chan doan, phan loai va theo doi
hiéu qua diéu tri cac bénh ly huyét hoc [1].
Flow Cytometry (FCM), hay con goi la ky
thuat phan tich té€ bao theo dong chay, la
mot ky thuat hién dai, cho phép phan tich
nhanh chéng va chinh xéc cac dac tinh cua
té bao nhu kich thudc, cdu tric ndi bao
va déc biét 13 sy hién dién cla cac dau an
mién dich trén bé mat hoac bén trong té
bao [1- 2] Cu thé, FCM la mét ki thuat do
ludng cac dac tinh huynh quang va quang
hoc clia cac té bao don lé hodc cac hat
nho (vi du: vi sinh vat, nhan va nhiém sac
thé) khi chung di qua mét chum tia laser
[1]. Ngoai viéc phan tich cac quan thé té
bao, ky thuat FCM giup nhan dién cac
quan thé t& bao dua trén cac dau an dac
hiéu nhu CD3, CD4, CD8 (lympho T), CD19,
CD20 (Iympho B), CD14, CD11b (dong don
nhan), CD56, CD161 (t€ bao NK) [2]. Tuy
nhién, xét nghiém FCM van con mot so
han ché, bao gém: mau phai dugc chuan
bi & dang huyén phu té bao dgn lé, khong
bi doéng, quy trinh thao tac mau dé bi anh
hu’dng bdi ky thuat vién, d6 nhay cua
cac cum té bao c6 thé bj phan loai sai va
chi phi dau tu, van hanh xét nghiém nay
tuang déi cao.

NhS nhiing uu diém vugt tréi, FCM
dong vai tro quan trong trong phat hién
cac dong té bao bat thudng, phan blet
cac loai ung thu mau, theo déi hiéu qua
diéu tri va phat hién s6m tai phat. Tu thuc
tién ing dung ky thuat FCM tai Bénh vién
Théng Nhat, ching toi thuc hién dé tai
"KHAO SAT DAU AN MIEN DICH G BENH
LY HUYET HQC BANG KY THUAT FLOW
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CYTOMETRY” v@i hai muc tleu (1) Mo ta
dac diém dich té, sinh hoc ctia bénh nhan
thuc hién xét nghiém té bao theo dong
chay (2) MO ta cac bénh i huyet hoc
thudng gap trong nhém bénh nhan thuc
hién xét nghiém té bao theo dong chay.

Meutrophils

Hinh 1. Biéu d6 phan tich SSc so vdi biéu hién
CD45

2. DOI TUQONG VA PHUONG
PHAP NGHIEN CUU

2.1. Thiét ké nghién ciru

Nghién clru mo6 ta hoi cru hang loat ca.
2.2. Théi gian va dia diém nghién
cu'u

bia diém nghién ctiu: khoa Huyét hoc,
Bénh vién Théng Nhat

Thai gian thu thap bénh nhan: Thang
01/2023 — thang 03/2025

Thai gian thuc hién dé tai
01/2025 - thang 07/2025

Thang

2.3. Boi tugng nghién ciru

Tiéu chuan chon vao: Téat ca bénh nhan
ngudai I6n tu 16 tudi trd 1én dugc chi dinh
xet nghiém FCM tai khoa Huyét hoc, Bénh
vien Thong Nhat tir thang 01 nam 2023
dén thang 03 nam 2025

Tiéu chuan loai trir: hé sc bénh an thiéu
két qua xét nghlem FCM; ma3u bénh pham
khong dat yéu cau ky thuat
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2.4. C3 mau
Lay mau thuan tién

2.5. Phuang phap nghién ctru
Lap danh sach ngudi bénh dugc thuc

hién xét nghiém FCM tai khoa Huyét hoc,
Bénh vién Thong Nhat.

Ghinhan cac théng tin hanh chinh (tudi,
gigi tinh), dac diém sinh hoc (hemoglobin,
s6 lugng tiéu cau, s6 lugng bach cau,  hong
cau ludi, mat dé té bao, két luan cla tdy
do, két Iuan cla xét nghiém FCM)

2.6. Phuong phap xtr ly phan tich s6
lieu
Cac dir liu dugc thu thap, tong hgp va

phan tich bang phan mém Microsoft Excel
2021

Dung théng ké mo ta:

Déi véi bién s6 dinh tinh, s6 liéu dugc
trinh bay bang tan so va ti 1é (%).

Da6i véi cac bién sé dinh lugng, s6 lieu
trinh bay trung binh va do léch chuan néu
phan phéi chuan. Néu cac bién sé khon
thuéc phan phdi chuan thi trinh bay ket

qua mo ta bang trung vi va khoang tu
phan vi.

3. KET QUA

Trong thdi gian tu thang 01 nam 2023
dén thang 03 nam 2025, téng cong 104
bénh nhan da dugc thuc hién xét nghiém
FCM tai khoa Huyét hoc ctua Bénh vién
Thong Nhat

3.1. Dac diém dich teé va sinh hoc
cua nhém nghién ciru

Bang 1. Dac diém dich té, sinh hoc clia nhom
nghién clu (n=104)

Dic diém :ff: 1"0‘1“";
Tu®i lic chan doan, trung vi
(khoang) 68 [55,8 — 77]
Gidi tinh (nam), n (%) 60 (57,7)
Nong d6 Hemoglobin (g/
dL), trung binh + SD 93+26
Ti€u cau (K/uL), trung binh 197 + 1723

+ SD
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Bach cau (K/uL), trung binh

+SD 20,1+ 424

Hong cau ludi hiéu chinh

(%), trung binh £ SD (n=43) 1.38+088

Két qua [Bang 1] cho thdy nhdm nghién
ctu chu yéu la bénh nhan thudc nhém
tudi trung nién den cao tudi vdi do tudi
trung vi la 68 tudi. Hon mot nra dan s6
nghién ctu la nam gidi. Ve déc diém sinh
hoc, nong dé Hemoglobin trung binh la
93 + 2,6 g/dL cho thdy phan I6n bénh
nhan cé bidu hién thiéu mau mic doé nhe
dén trung binh. S6 lugng bach cau c6 xu
hudng tang va sé lugng ti€u cau nam
trong gigi han binh thudng, tuy nhién dé
léch chuan 18n clia ca bach cau va tiéu cau
phan anh sy bién thién dang ké gilta cac
ca thé trong nhém nghién cuu. Trong s6
104 bénh nhan, chi co 43 bénh nhan dugc
thuc hlen xét nghlem hong cau lugi. Ty lé
hong cau lugi hiéu chinh trung binh Ia 1,38
+ 0,88%, nam trong gidi han binh thucng
biéu nay ggi y rang hoat dong tao hong
cau cua tuy xuang nhin chung khong tang
manh trong bénh canh thieu mau, day
cling la mét trong nhiing chi dinh dée thuc
hién choc tly xuong dé danh gia té bao
hoc tuy xuong.

KET LUAN CUATUY DO

Bach cdu cdp dong lymphe -
Téng quin thé héng cdu
Hinh dnh thye bio méu
Giam 3 dong t€ bao
Téng quin thé t& bio mono
Bach c3u cép déng ty 1

Hinh anh loan sinh tdy

Téng quin thé t& bao dang...
Gidi han binh thugng
Tang quin thé bach cau hat

Téng quin thé tuong bao

Biéu d6 1. K&t qua tuy dé clia nhém nghién
clu (n = 104)

Ket qua [Bleu do 1] cho thay cac két
qua tdy do vdi s6 lugng thap nhat (dugi 5
trudng hgp) bao gom: bach cau cép dong
lympho, tang quan the hong cau, cé hinh
anh thuc bao mau, giam 3 dong té bao,
tang quan the t& bao mono béat thudng.
Cac két qua tuy do vai s lugng trung
binh (5 dén dudi 15 trudng hgp) bao gom:
bach cau cap dong tuy, ghi nhan hinh anh
loai sinh tdy, tang quan thé té bao dang
lympho. Cac két qua tly do6 vai s6 lugng
cao nhat (hon 15 trudng hgp) goém: hinh
anh tuy trong gidi han binh thudng, tan
quan thé bach cau hat, ting quan thé
tudng bao.
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3.2. Dic diém cac bénh li huyét hoc
thuong gap cia nhom nghién ciu

KET LUAN CUA XET NGHIEM FCMM

Giéi han binh thueng [ 27
het R 7

Bzch cucdp dong tay [N 13

sctinh - [N 2

Lymphoma [ 12

—

Téng quin thé té bao non [ 5

. s

Bach cau cdp dong lympho [ 2

Téng quin thé t€ bao lympho T, NK [l 2

Tang quan thé bach ciu
Quin thé tuang bao
Quzn thé tuong bac hoat héa

Téng quin thé t€ bao mono

0 5 10 13 20 25 30

Biéu d6 2. K&t luan cua xét nghiém FCM cua
nhém nghién clu (n = 104)

Két qua [Bleu do6 2] cho thay cac nhém
bénh c6 tan suat thap (dudi 5 trudng hgp)
gom Bach cau cdp dong lympho va tang
quan thé té bao lympho T, NK _thuong
lién quan dén cac tinh trang viém man
tinh, nhiém trung hodc réi loan mien
dlch Nhoém cé tan suat trung blnh (tu 5
den dudi 15 trudng hdp) bao gom tang
quan thé té€ bao mono (c6 thé gap trong
bénh ly tiy xudng hodc tinh trang viém
nh|em) tang quan thé t& bao non (gai y
réi loan dong tuy, thudng gap trong hoi
cerng loan sinh tdy hodc benh bach cau
cap vdi ty 1€ té bao Blast dudi 20%) va su
hién dién quan the tuong bao hoat hda
hoac 4c tinh, c6 y nghia trong chan doéan
cac bénh ly tang sinh tuong bao, dac biét
la da u tly xuong; Cac bénh ly huyét hoc
ac tinh khac nhu Lymphoma va Bach cau
cap dong tuy lan lugt gap trong 12 va 13
trudng hgp, cho thay vai trd quan tron
cua xet nghiém FCM trong viéc danh gia ty
Ié t€ bao non va nhan dién té bao lympho
bat thudng trong nhom tang cac té€ bao
dang lympho. Nhém c6 tan suat cao nhat
(trén 15 trudng hop) gom tang s6 lugng
dong bach cau hat (ggi y nhiéu tinh trang
bénh ly, tir phan ung viém nhiém dén cac
bénh Iy tang sinh ty ac tinh) va nhom "Két
Iuan trong giGi han binh thuong’, diéu
nay khang dinh gia tri cia FCM khong chi
trong chan doan ma con trong loai tru
bénh ly huyét hoc ac tinh d6i véi nhing
trudng hgp nghi nga.

4. BAN LUAN

4.1. Pac diém dich té va sinh hoc
cua nhém nghién ciru
Nhom bénh nhan trong nghién cttu co

https://doi.org/10.63947/bvtn.v2i6.13

dac diém dich té hoc va sinh hoc tuong déi
dac trung. Tu0| trung vi tai thai diém chan
doan 13 68 tuoi (khoang tu phan vi tu 55,8
dén 77 tudi), cho thdy quéan thé nghlen clu
chu yéu bao géom nhiing ngudi I6n tudi.
Diéu nay phu hgp vai béi canh nghién clu
dugc thyc hién tai Bénh vién Thong Nhat
— mot cG s§ y té chuyén sau vé ldo khoa
tai Viet Nam. Bong thdai, dé tudi ca bénh
nhan trong nghién ctu cling tuong ung
V@i ddc diém dich te cua cac bénh ly huyét
hoc ac tinh, vén c6 xu hudng gia tang ty lé
mac theo tudi, dac biét 1a cac bénh Ty lién
quan dén tly xuong va hé lympho.

Vé cac dac diém sinh hoc ban dau, chi
sO Hemoglobln trung binh 13 9,3 + 2, 6 9/
dL phan anh phan Ion bénh nhan nhap
vién vdi tinh trang thi€u mau. Thiéu mau
la mot triéu chiing khong dac hiéu nhung
rat pho bién, c6 thé |a biéu hién dau tién
cua nhiéu benh ly huyét hoc, ti lanh tinh
dén ac tinh. Tinh trang thiéu mau thucng
la yéu té thuc day viec chi dinh cac xét
nghiém chuyén sau nhu tay do va Flow
Cytometry, dac biét trong boi canh hong
cau ludi hiéu chlnh trong gidi han thap -
dudi 1%. Két qua hong cau ludi hiéu chinh
la 1,38 + 0,88% & 43/104 bénh nhan nam
trong _gigi han binh thu‘dng, ggi y rang
kha nang tao hong cau cla tuy xuong co
thé khéng phal la nguyén nhan chinh gay
thi€u mau & moi trudng hgp_hoac thi€u
mau da dudc bu trlr mot phan. Su bién
thién dang ké vé s6 Iucng bach cau (20,1
+ 42,4 K/ul) va tiéu cau (197 + 172,3 K/uL),
thé hlen qua dé léch chuan I16n, cho thay
mot quan thé bénh nhan da dang VGi cac
tinh trang huyet hoc khac nhau, ti tang
sinh dén suy giam cac dong té bao mau.
biéu nay cang nhan manh su can thiét cla
cac xét nghiém chuyén sau nhu tay do va
té bao hoc dong chay dé phan tich chi tiét
cac quan thé té bao va xac dinh nguyén
nhan cua bénh.

4.2. Pac diém cac bénh li huyét hoc
thudng gap ciia nhém nghién ciru

Cac két qua tu xét nghiém té bao hoc
dong chay da moé ta ré cac nhom bénh
ly huyét hoc thudng gap trong quan thé
nghién cltu. Biéu dang chd y nhat 1a nhom
co két qua "Gigi han binh terdng” va
“Tang s6 lugng dong bach cau hat” chiém
ty 1& cao nhat (lan lugt la 27 trudng hop
va 17 trudng hop). Piéu nay phan anh vai
tro quan trong cua Flow Cytometry trong
viéc loai trir cac bénh ly ac tinh khi bénh
nhan c6 cac triéu chirng nghi ngd hoac
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bat thudng vé huyét hoc ma chua ré chan
doan.

Trong s6 cac trudng hdp c6 bénh ly,
két luan cua tay do ghi nhan tdng quan
thé tuong bao gap trong 23 trudng hop.
Tuy nhién, két luan cua xét nghiém FCM
chi thdy quan the tuong bao bao gém
12 trudng hgp ac tinh va 9 trudng hgp
hoat hoa, cac trudng hgp khac trong gidi
han binh thudng. Dieu nay cho thay xét
nghlem FCM déng vai tro quyét dinh trong
viec phat hién quan thé tuong bao lanh
t|nh hay &c tinh dua trén biéu hién cac dau
an (marker). Cu thé, nghi dén quan thé
tuong bao 4c tinh khi xuat hién quan thé
CD38Manh hodc CD138+/CD19-/CD56+/
CD45-/yéu; tang don dong Kappa/Lamda
Ig; duang tinh v&i CD117, CD13, CD20,
CD28, CD200; mat hoac giam CD27, CD81.

Hinh 1. Vi du minh hoa vé tuong bao hoat

MINH-Tube_002

MINH-Tube_002

w*

CD45

10

am O o CD45 1* e 0 0 CD38 w0
MINH-Tuba_003 MINH-Tube_002
ey i =y
w3 a1 K o i
- 3 [
=
o 83
o s
1 Q31 1
3 —
o 3 1
L] ) L S =TT T T
o 1w oo w0*
5 CD38 7 CD38

MINH-Tubs_001

8 Srpyroommy oy
cyKappa

n®

0

. cyKappa nd

hda (mau do) va tuong bao ac tinh (mau
den)1

1: Trong do, tudng bao lanh tinh (mau do):
1,8% va tudng bao ac tinh (mau den): 0,7%

Bén canh vai tro quan trong trong viéc
phan biét tuong bao ac tinh va hoat hoa
xét nghiém FCM néi bat lén vai tro cua
dinh lugng té bao non trong phan dinh
cac nhoém bach cau cap va hoi chung loan
sinh tdy. Mac du dinh Iuong té bao non
bang hinh thai hoc 1a tiéu chuan dé phan
biét héi ching loan sinh tay vdi bach cau
cap dong tay va cac phan loai tién lugng,
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FCM cung cép kha nang dinh lugng va dac
trung hoa cac t€ bao non mot cach chinh
xac hon vé kiéu hinh mién dich [3]. Su khac
biét gitra ty I t&€ bao non theo hinh thai
va FC'nhan manh tam quan trong cua viéc
két hgp ca hai phuong phap dé co cai nhin
toan dién va chinh xac nhat vé quan thé
t€ bao non béat thudng, tu dé dinh hudng
phudng phap diéu tri cho bénh nhan. Thuc
t€, vai két luan cla tdy do la?2ca bach cau
cdp dong lympho va 11 ca bach cau ca
dong tuy; trong khi do ket ludn cua xét
nghiem FCM ghi nhan 2 bénh nhan bach
cau cap dong Iympho va 13 bénh nhan
bach cau cdp dong tdy. Két luan cla xét
nghlem FCM léch 2 ca so vdi két luan cua
tay do, c6 thé do nhom bénh nhan c6 hinh
anh loan sinh tdy c6 ty Ié t& bao non dat
20% trén xét nghiém FCM.

Hinh 2. Vi du minh hoa vé bach cau cdp dong

. - i aann ma

COM AP €033 APC s ATC

tly véi quan thé té€ bao non (mau dd) biéu
hién CD13, CD19, CD33, CD34, CD117 va HLA-
DR

Ngoai ra, trong chan doan bénh bach
cau cap, viéc phan loai dong tuy hay dong
lympho ngay nay khong chi dua vao dan
thuan tay do va hoa té bao. Thay vao do,
cac dau an bé mat té bao (CD) dugc st
dung de phan dinh. Trong truong hop
bénh bach cau dong tay, cac marker cu
thé thudng bao gom CD13, CD33, CD34,
CD117, HLA-DR, MPO. béi véi benh bach
cau dong Iympho cac marker dac trung la
CD3, CD7, cCD3 (déi véi dong T) va CD19,
CD20, CD22, cCD79a (doivai dong B). FCM
khong chi gitp chdn doan AML ma con hd
trg phan loai dudi nhém (subcla55|f|cat|on)
va xac dinh muc tiéu diéu tri tiem nang
[4]. Vi duy, viéc phat_hién biéu hién CD33
cao trong APL da dan dén phat trién cac
liéu phap khang thé nham muc tiéu nhu
Gemtuzumab ozogamlcm [5]. Diéu nay
minh hoa mai lién hé tryc tiép gitra kiéu
hinh mién dich va cac lya chon diéu tri
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Hinh 3. Vi du minh hoa vé bénh bach cidu lympho nguyén bao dong B (B-ALL).1

1: Phan tich dong t& bao bang phuong phap do té bao dong chay (flow cytometry) trén mau mau
ngoai vi cho thay: Cac té bao blast (mau do) chiém khoang 43% téng sé bach cau va biéu hién
CD45 yéu hoac am tinh. Cac ddu an duong tinh gom: CD19, CD34, CD10 (manh), CD22, HLA-DR,
va CD58. Cac dau 4n am tinh gém: CD20, CD117, CD13, CD33, va chudi nhe bé mat (surface light
chains).
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Hinh 4. Vi du minh hoa vé bénh bach cau ma-n dong lympho.1

1: Hai hang trén cing cho thdy mot ca bach cau lympho man (CLL) (cac chdm dd) vdi kiéu hinh
mién dich dién hinh: Am tinh vdi kappa va lambda, CD20 &m tinh, FMC7 am tinh, CD5 yéu, CD23
duong tinh, CD22 yéu, CD52 duong tinh manh. Trén biéu d6 CD20/CD22, t& bao B binh thudng
dudc hién thi bang mau xanh 13; con té bao T binh thudng dugc biéu dién bang mau xanh ducng
trén biéu d6 CD19/CD5. Hang dudi cling cho thdy mot ca CLL khac, c6 biéu hién CD20 duang tinh
va c6 kappa mang (membrane kappa).
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ca thé héda, cho phép cac bac si lua chon
phac do didu tri hiéu qua hon dya trén dac
diém phan ti cua té bao ung thu.

D6i vai nhiing bénh nhan c6 két luan
cla tuy do la tang quan thé mono va hinh
anh loan sinh tdy, xét nghiém FCM nhu
mét cdng cu ho trg nhung chua dudc coi
la_xét nghlem bat buoc ,trong cac huong
dan qudc té. Cac dac diém kiéu hinh mién
dich bat thudng thuong thdy nhu biéu
hién CD56 bat thudng trén monocyte, CD7
va CD56 bat thudng trén té bao non, giam
biéu hién CD45 bdi té bao non [3]. ThUC té,
nghién cdiu cta chung t6i ghi nhan nhém
bénh nhan cé két luan la tang quan thé
té bao mono, xét nghlem FCM lan lugt
la tang quan thé t& bao mono va téng s6
lugng dong bach cau hat. Trong khi do,
nhom bénh nhan cé két luan 1a hinh anh
loan sinh tay lan lugt ghl nhan két luan
cua xét nghiem FCM I3 “két Iuan trong gidi
han binh thuong”, “tdng s lugng dong
bach cau hat”, “tang quan thé té bao non”,
“Bach cau cap dong tuy”, ting quan thé té
bao mono”.

D6 véi Lymphoma, Flow cytometry
dugc su dung rong rai trong chan doan
va phan loai cac r6i loan tang sinh
lympho, bao gém u lympho t& bao B va
T [6]. Tuy nhién, Flow Cytometry (FCM)
khoéng phai la phuong phap duy nhat. pé
dat dugc chan doan chinh xac va phan
Ioa| thé bénh Lymphoma, két qua FCM
can dudc két hdp chat ché vdi hinh thai
hoc (morphology) va cac xét nghiém bé
trg khac nhu FISH (Fluorescence In Situ
Hybridization), di truyén hoc phan tu
(molecular genetics), va hba moé mién dich
(immunohistochemistry). Su két hgp da
phuong thic nay la yéu t6 then chot dé
dua ra chan doan cuéi cung va dinh hudng
phac do diéu tri t6i uu cho bénh nhan.

5. KET LUAN

Nghién cltu khao sat dau an mién dich
& bénh ly huyét hoc bang ky thuat Flow
Cytometry tai Bénh vién Théng Nhat cho
thay:

bac diém dich té ctia nhdm nghién cuu
chd yéu la ngudgi lon tuoi (trung vi 68 tudi),
nam giGi chi€ém uu thé. Cac chi s6 huyét
hoc cd ban nhu Hemoglobin, bach cau va
tiéu cau bién thién réng, phan anh phé
bénh ly da dang.

Flow Cytometry cho thdy gia tri 1am
sang ndi bat trong phén tich va dinh danh

https://doi.org/10.63947/bvtn.v2i6.13

cac quan thé té bao bat thudng, gitp chén
doan, phan loai, cling nhu loai tri cac
bénh ly huyét hoc ac tinh mot cach nhanh
chéng va chinh xac.

Ky thuat nay dac biét hiru ich trong
phan biét tuong bao lanh tinh va ac tinh,
dinh lugng té bao non _trong cac trudng
hop nghi ngd bach céu cap hoac hoi
chung loan sinh tuy, cling nhu ho trg chan
doan cac u lympho khong Hodgkin

K&t qua nghién cliu cho thay co su phu
hgp tuong doi gitra két luan ctia FCM va
tdy d6, dong thgi cling chi ra rang viéc két
hop cac phuong phap sé cho két qua toan
dién hon trong chan doan huyét hoc.

Tom lai, xét nghiém Flow Cytometry la
mot cong cu can lam sang co gia tri cao,
gép phan nang cao dé chinh xac trong
chan doan va diéu tri cac bénh ly huyét
hoc, dac biét trong boi canh dan sé gia
hda va bénh ly huyét hoc ngay cang phuc
tap nhu hién nay.
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