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TOM TAT: Phiu thuat ban tay tai Viét Nam da c6 nhitng budc tién vugt bac, dac biét tai cac
thanh phé I&n nhu Thanh phé H6 Chi Minh, Ha N&i va Hué. DU véy, nganh van déi mat vai khéng
it thach thic, trong do cé su thi€u vang mot hiép hdi phau thuat ban tay quéc gia thédng nhat.
Bai viét nay khong chi ton vinh nhitng cong hién cla cac chuyén gia dau nganh ma con néu bat
nhitng thanh tuu va trién vong tuang lai day hira hen cua linh vuc nay tai Viét Nam.

Tu khéa: phau thuat ban tay; Viét Nam; vi phau; sy phat trién
HAND SURGERY IN VIETNAM: DEVELOPMENT,
CHALLENGES AND FUTURE DIRECTIONS

Nguyen Van Thai, Le Van Doan, Le Nghi Thanh Nhan, Nguyen Duong Phi

ASTRACT: Hand surgery in Vietnam has evolved significantly, especially in cities like Ho Chi
Minh City, Hanoi and Hue. Despite advancements, there remain challenges, including the lack
of a unified national hand surgery society. This article highlights the contributions of key figures,
advances and the future of the discipline in the country.
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1. GIOI THIEU

Phau thuat ban tay tai Viét Nam da phat trién dang. ké, dac biét 1a & cac thanh pho
nhu thanh phé H6 Chi Minh, Ha N&i, va Hué. Linh vuc nay chu yéu tap trung vao diéu tri
chan thuong, dij tat bam sinh va cac bénh ly ban tay dudi su ho trg cua ky thuat vi phau
va tai tao. Mac du da cé nhiéu tién bo, Viét Nam van thi€u mét hoi phau thuat ban tay
qudc gia thong nhat. Bai viét nay lam néi bat su phat trién cua phau thuat ban tay tai
Viét Nam, sy dong gop cua cac nhan vat cht chét va tuong lai cla linh vic nay trong
nuaoc.

2. CAC NHA TIEN PHONG TRONG PHAU THUAT BAN TAY TAI VIET
NAM

Cac nhan vat chl chét trong su phat trién ph3u thuat ban tay tai Viet Nam la Giao
su Nguyen Van Nhan (Hinh 1. Giao su Nguyén Van Nhan) & mién Bac, Pho gido su Vo
Thanh Phung va Tién si Bui Van Buc (Hlnh 2. Pho gido su Vo Thanh Phung (Tral) va Tién
si Bui Van Buc (Phai)) 8 mién Nam, bac si chuyén khoa 2 Pham Dang Nhat & mién Trung
(Hinh 3).

Gido su Nguyén Van Nhan, nguyén trudng khoa Chan thuong Chinh hinh tai Bénh
vién Trung udng Quan doi 108 tU nam 1960 dén 1970, la ngudi tién phong trong finh
vuc nghién ciiu va Ung dung y hoc tai Viéet Nam. Ong da sang lap ngan hang xudng
ghep dau tién G Viét Nam va ché tao nhleu dung cu chinh hinh, dac biét la cac thiét b
c6 dinh ngoai dung dé xu ly vét thUGng va gay xuong hd do hoa khi. Trong nhiing nam
1960, 6ng da thuc hién nhiéu nghién clu quan trong vé phau thuat ban tay, bao gom
ky thuat cai hda ngon tay dai, kéo dai ngon, ghép xuong, tao vat da, va chuyén gan cho
cac bénh nhan liét than kinh. Pén nam 1978, 6ng da thuc hién thanh  cong 55 ca cai hoa
ngén tay dai cho bénh nhan bi cut ngén tay cai. Nhitng dong gép ctia Giao su Nhan da
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dat nén tang cho sy phat trién cua phau
thuat chinh hinh va phau thuat ban tay
hién dai tai Viét Nam.

Phé giao su V6 Thanh Phung, nguyén
Giam doc Bénh vién Chan thuang Chinh
hinh Thanh phé H6 Chi Minh, 13 ngudai tién
phong trong linh vuc phau thuat ban tay

Hinh 1. Gido su Nguyén Van Nhan

tai Viet Nam va dong vai trg quan trong
trong viéc thanh lap hoi phau thuat ban
tay thanh phd Ho Chi Mmh vao nam 2000,
hoi dau tién chuyén vé linh vuc nay tai
Viét Nam. Dudi su giup d& cta ong, hoi

da t6 chic nhiéu héi nghi khoa hoc va
khoa hoc chuyén sau, giup nang cao trinh
dd chuyén mdn cla cac bac si phau thuat
ban tay trong nudc théng qua viéc trao
doi kién thirc va ky thuét vai cac chuyen
gia qudc té. Gido su Phung cling la mot
nha gido tan tam, da dao tao va truyén
cadm hing cho nhleu thé hé bac st tré, gop
phan quan trong vao su phat trién va hién
dai hda nganh phau thuat ban tay tai Viét
Nam.

Tién si Bui Van Buc la mot trong nhiing
chuyén gia hang dau trong linh vuc phau
thuat chi trén va ban tay tai thanh phé H6
Chi Minh, véi nhiéu dong gop quan trong
trong phat trién cac ky thuat diéu tri va tai
tao ban tay. La giang vién B6 mén Chan
thuong Chinh hinh tai Pai hoc Y Dugc
thanh phé HO Chi Minh, trudc ndm 1975,
6ng dugc Giao su Hoang Tién Bao phan
cong chuyén sau vé chi trén va ban tay.
Ong da dua cac ky thuat phau thuat tien
tién vao diéu tri cac chan thuong va di
tat ban tay, dac biét trong viéc xu ly cac
ca phuc tap. nhu dut rai chi thé va tai tao
ngon tay, gép phan nang cao chat Iucng
dieu tri tai khu vuc nay. Vdi kién thirc sau
rong va kinh nghiém phong ph, tién si
Bui Van buc da tham gia giang day va
dao tao nhiéu thé hé bac si tré tai thanh
ph6 H6 Chi Minh, gitp nang cao trinh do
chuyén moén va nang luc cua doéi ngl y té
dia phuong trong linh vuc phau thuat chi
trén va ban tay. Ngoai ra, 6ng con la tac
gia cta nhiéu cudn sach chuyén nganh
chinh hinh va phau thuat ban tay, truyén
dat kién thuc va kinh nghlem quy bau cho
cac bac si va sinh vién y khoa, déng gop

Hinh 2. Phé gido su V6 Thanh Phung (Trai) va Tién si Bui Van Buc (Phai)
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quan trong vao viéc xay dung nén tang
vitng chac cho su phat trién cua phau
thuat ban tay tai thanh phé H6 Chi Minh.

Trong qua trinh phat trién cua phau
thuat ban tay tai Viet Nam, ddac biét la &
khu vuc mién Trung, khong thé khong nhac
dén dong gop to 16n cla bac si chuyén
khoa 2 Pham Dang Nhat. VGi hon 40 nam
céng hién trong nganh, bac st Nhat da xay
dung va phat trien chuyén nganh phau
thuat ban tay va tao hinh tai Bénh vién
Trung uong Hué. Dudi sy lanh dao cla
ong, cac thé hé bac si da dugc dao tao
bar ban, phat trién cac ky thuat tién tién
trong phau thuat tai tao va vi phau Bac si
Pham Diang Nhat da goép phan nang cao
chat lugng digu tri khéng chi cho bénh
nhan tai Hué ma con cho ca khu vuc mién
Trung va cac tinh lan can. Nhg su hdp tac
qudc té va ung dung cac ky thuat vi phau
tién tién, 6ng da gilp nhiéu bénh nhan
phuc hoi chuic nang ban tay sau cac chéan
thuang nghiém trong va dieu tri cac di tat
bam sinh. Sy céng hién cua éng khong
chi dung lai 6 ky thuat phau thuat ma con
trong viéc truyen dat kién thirc va kinh
nghiém cho cac thé hé bac si tré, giup ho
nang cao tay nghé va tiép tuc phat trién
linh vuc nay. Bén nay, 6ng van la mét biéu
tugng clia sy tan tam va sang tao trong
phau thuat ban tay tai Viét Nam.

Hinh 3. Bac si chuyén khoa 2 Pham Bang
Nhat

Phau thuat ban tay tai Vit Nam da co
nhimng budc phat trien vugt bac nhd vao
sy ho trg cua ky thuat vi phau Ky thuat
nay da mang lai nhiéu két qua kha quan,

dac biét trong viéc ndi lai chi thé bi dut
rdi va tai tao ngén tay. G mién Bic, Gido
su Nguyén Huy Phan la ngudi tién phong
dua ky thuat vi phau vao Viét Nam. Hoc
tro cla ong, Gido su Nguyén Viét Tién, da
phét trién manh mé linh vuc vi phau tai
Bénh vién Trung uong Quan doi 108, nai
thuc hién hang ngan ca phau thuat ban
tay moi nam, bao gom ca phau thuat tén
thuong dam réi than kinh canh tay va tai
tao ngon tay bang ky thuat chuyén ngon
chan.”G mién Nam, Béc si chuyén khoa 2
V6 Van Chau la ngudi tién phong trong k¥
thuat. Ong 1a ngudi dau tién thuc hién cac
ca phau thuat nGi ngoén tay thanh cong tai
mien Nam Viét Nam. Nhiing dong gop
ctia Bac st V6 Van Chau khéng chi gidi han
& viéc phat trién k§ thuat vi phdu ma con
trong viéc dao tao nhiéu thé hé bac si tré,
ky thuat vi phau da gop phan ho tro dua
nganh phau thuat ban tay tién xa hon.

3.SU PHAT TRIEN CUA PHAU
THUAT BAN TAY TAI CAC
THANH PHO LON

Su phat trién cua phau thuat ban tay tai
Viét Nam dudc dinh hinh bdi su céng hién
cua cac bac s phau thuat co tay nghé cao
va sy thanh lap cac cd s& chuyén khoa trén
khap ca nudc.

Thanh phé H6 Chi Minh, nam & phia
Nam Viét Nam, la thanh pho I&n nhat ca
nugc vé dan sé va mic dé dé thi hoa.
Thanh phé nay con la trung tam kinh té,
chinh tri, van hoa va gido duc quan trong
cua Viét Nam. Cung vdi su phat trién kinh
té, nhiéu cong ty, nha may, va nganh céng
nghiép da xuat hién, thu hut mét lugng
I6n lao dong. Do do, dan s6 nhap cu cla
thanh phé ngay cang tang. Tuy nhién,
mot trong nhiing hé luy cua sy phat trién
nhanh chdng nay la s6 lugng bénh nhan bi
chan thugng va tén thuong ban tay do tai
nan lao déng, sinh hoat hang ngay, va tai
nan giao thong ngay cang gia tang. Nhu
cau hoc tap va chia sé kinh nghiém trong
chan doan va diéu tri phau thuat ban tay
da trd thanh mot yéu cau cap bach, khién
linh vuc Chinh hinh tai thanh phS Ho Chi
Minh phai thanh 1ap mét t6 chic dé cac
bac sT phau thuat ban tay co thé hoc tap va
trao déi kinh nghlem lien quan dén chan
doan va diéu tri cac chan thugng va bénh
ly & ban tay. DuGi su chi dao cua Pho giao
su V& Thanh Phung, khi dé la Giam déc
Bénh vién Chan thuong Chinh hinh thanh

phé H6 Chi Minh, cac bac si chinh hinh tai
thanh nhn davan r‘{nnn thanh Ian HG| Phau
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thuat Ban tay (Hinh 4. Logo cua Lién chi
Hoi Phau thuat Ban tay H6 Chi Minh), theo
quyét dinh cua Uy ban Nhan dan thanh
ph6 H6 Chi Minh vao ngay 25 thang 2 nam
2000. Sang kién nay nhan dugc su hudng
dan va hd trg tir Gido su Bruce Conolly
(Hinh 5. PGS. V6 Thanh Phung, GS. Ngo
Bao Khang, GS. Bruce Conolly (Uc), BS.
CK2 Tran Thanh My, PGS Nguyen Van Thai
cung doan bac si Uc trong ngay thanh
lap H6i Ph3u thuat Ban tay), Chu tich Hoi
phau thuat ban tay hoang gia Uc. Thanh
V|en nong cét cla héi bao gom cac bac

phau thuat tu Trung tam Chan thuong
Chinh hinh thanh phS HO Chi Minh va cac
bénh vién khac thudc SG Y té. Trong nhiém
ky dau tién (2000 2002), Dai hoi da bau ra
Ban Chap hanh gom 11 thanh vién, véi bac
si chuyén khoa 2 Tran Thanh My, nguyén
Giam déc Bénh vién Chan thuong Chinh
hinh thanh phé H6 Chi Minh, lam Ch tich.
Tu nam 2006, héi dugc lanh dao bai Pho
giao su Nguyen Van Thai, hién la giang
vién B6 mén Chan thuang Chinh hinh cla
Trudng Pai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach
thanh pho Ho Chi Minh. Hién nay, héi da
phat trién l1én dén 300 thanh vién. Tu khi
thanh |ap dén nay, héi da t6 chic hoi nghi
khoa hoc thudng nién v&i su tham gia cua
cac giao su va bac s phau thuat ban tay tu
ca trong va ngoai nudc. Tinh dén ngay 30
thang 3 nam 2024, héi da t6 chic 18 hoi
nghi khoa hoc tai thanh phé Ho Chi Minh
va cac tinh thanh phia Nam, cap ching
chi CME (Pao tao Y khoa lién tuc) cho cac
thanh vién.

Ngay tu ngay dau thanh lap, Lién chi
hoi phau thuat ban tay thanh phé H6 Chi
Minh da duy tri moi quan hé tét dep Vi
cac dong nghiép qudc té. Nhiéu giao su
va bac si phau thuat tu nhiéu qudc gia
da tham duy cac hoi nghi cua lién chi hoi,
bao cao khoa hoc, thuc hién phau thuat
va cung té chic cac 16p hoc chuyén sau
vé phau thuat ban tay cho cac hoi vién.
Cach tiép can nay, thudng dugc goi Ia
"du hoc tai chd,” da ching to hiéu qua
cao va chi phi thap Nhiéu chuyén gia nhu
Giao su David Mathew (My), Giao su Terry
Light (My) Giao su Tobe (Nhat Ban), Gido
su Hoang Lé My (M) va Giao su Bruce
Conolly (Uc) da gan nhu trg thanh thanh
vién danh du cua héi va la cdng tac vién
thudng xuyén vai bénh vién Chan thuong
Chinh hinh thanh phé H6 Chi Minh.

Hinh 4. Logo cua Lién chi H6i Ph3u thuat Ban
tay H6 Chi Minh

%mw&\%%
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O mién Trung Viét Nam, sy phat trién
cta phau thuét ban tay tai Hué xust phat
tU nhu cau cap thiét vé cham séc chan
thuong trong Chién tranh Viét Nam, ndi
cac bac si tai Bénh vién Trung uong Hué
da co dugc kinh nghlem guan trong trong
viéc xU ly cac chan thuong ban tay phuc
tap. Sau chién tranh, da cé su chuyen
hudng dang ké sang phuc hoi chirc nang
va phau thuat tai tao. Nhiing nam 1980 va
1990, sy hgp tac quoc té tang cudng, cho
phép thanh lap cac don vi phau thuat ban
tay chuyén biét va_ap dung cac ky thuat
tién ti€n nhu vi phau. Ngay nay, Hué tiép
tuc phat trién nhu mot trung tdm phau
thuat ban tay, uu tién dao tao lién tuc,
ngh|en clru va no lyc ma rong cham séc
chuyén khoa dén cac khu vuc néng thén
mac du con déi mat véi thach thic vé
nang luc va trang thiét bi.

G mién Bac, su phat trién cia phau
thuat ban tay tai Ha Néi bat dau trong
thai ky chién tranh Viét Nam, khi cac bac st
phau thuat tai nhitng cg s& hang dau nhu
Bénh vién Trung uong Quan doi 108 tich
Iuy dugc kinh nghiém quy bau trong diéu
tri chan thuong ban tay nghiém trong tu
chién trudng. Sau chién tranh, cac no luc
dudc tap trung vao phau thuat tai tao va
phuc hoi chiic nang, giup khoi phuc chuc
nang cho nhiing ngudi bi khuyét tat do
chién tranh. Trong nhng nam 1980 va
1990, hgp tac qudc té ngay cang gia tang,
mang lai cac ky thuat mai va dao tao nang
cao vé vi phau va phau thuat tai tao ban
tay. Cac bénh vién 16n nhu Bénh vién
Trung uong Quan doéi 108 va Bénh viéen
Hitu nghi Viét Buc da thanh lap cac ddn
vi phau thuat ban tay chuyén biét, nang
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Hinh 5. PGS. V& Thanh Phung, GS. Ngé Bao Khang, GS. Bruce Conolly (Uc), BS. CK2 Tran Thanh
My, PGS Nguyén Van Thai cing doan bac si Uc trong ngay thanh |ap Hoi Phau thuat Ban tay

cao nang lyc thuc hién cac thu thuat phuc
tap nhu ndi lai chi va sta chira day than
kinh. Dac biét, Khoa Phau thuat Bantay va
Vi phau dau tién, thanh 1ap nam 2004 tai
Vién Chan thucng Chinh hinh, Bénh vién
108, dudi su lanh dao clia Gido su Nguyen
Viét Tién, d4 tién phong ap dung nhiéu ky
thuat vi phau trong phau thuat ban tay.
Ong la ngudi tién phong trong viéc phau
thuat ton thuang dam réi than kinh canh
tay tU nam 2006 va thyc hién nhiéu ca
chuyén ngon chan 1én tai tao ngon tay cai
bi cut. Qua nhiéu thé hé, cac ky thuat vi
phau da trg thanh quy trinh thudng quy
trong khoa, va moi nam, riéng Bénh vién
108 da thu’c hién khoang 2.000 ca phau
thuat ban tay. Ngay nay, Ha Noéi ding
viing nhu mot trung tam hang dau vé
phau thuat ban tay tai Viét Nam.

4. PHAT TRIEN NGOAI CAC
THANH PHO LON VA HOP TAC
TRONG NUGC

Trong khi thanh phé H6 Chi Minh, Ha
NOi va Hué la nhitng trung tam chlnh vé
phau thuat ban tay tai Viét Nam, nd luc
dang dudc thuc hién dé phat trién nang
luc phau thuat ban tay & cac khu vuc khac
cla dat nudc. Cac bénh vién tai cac thanh
phS nhu Da Nang, Can Tho va Hai Phong
da ngay cang tich cuc trong viéc tich hgp
phau thuat ban tay vag cac khoa chan
thuang chinh hinh va phau thuat tao hinh.
Nhiing bénh vién nay dang dan xay dung
nang Tuc dé thuc hién cac thd thuat phau

thuat ban tay cg ban, dac biét |a trong cac
trudng hgp chan thuong va bat dau tham
gia vao cac chuong trinh dao tao vi phau.

Su hgp tac gilra cac trung tam I6n, nhu
gita Ha No6i va thanh phé H6 Chi Mlnh
da dong vai tro quan trong trong viéc lan
toa kién thirc va tiéu chuan héa thuc hanh.
Vi dy, cac bac si phau thuat hang dau tu
Ha Noi da tham gia cac hoi thao va budi
dao tao do hoi phau thuat ban tay t6 chirc
tai thanh phé H6 Chi Minh, chia sé chuyén
mon va thiac day cach ti€p can théng nhat
vé phau thuét ban tay trén toan quéc.

5. TIEP. CAN VUNG NONG THON
HEO LANH

Tiép can nhiing nguai séng & cac khu
vuc xa x6i va néng thén van la mét thach
thic 1on. Dé giai quyét van dé nay, cac
bénh vién I6n & Ha Noi, thanh phé Ho Chi
Minh va Hué da khdi xudng céc chuong
trinh tiép can cong dong, thuong hgp tac
VGi cac s6 y té dia phudng. Cac chudng
trinh nay bao gém cac phong kham luu
dong va cac s ménh phau thuat, nai cac
doi ngl bac si phau thuat dén cac khu
vuc nong thén de cung cap dich vy phau
thuat ban tay thiét yéu, dac biét 1a cho cac
chan thuong va di tat ban tay bam sinh.
Telemedicine ciing bat dau dong vai tro
quan trong, cho phép cac chuyén gia tu
cac trung tam dé thi tu van cho cac nha
cung cap dich vu y t€ dia phuong & vung
sau ving xa, hudng dan ho trong viéc
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quan ly ban dau va chuyén cac ca phuc
tap dén cac trung tam chuyén khoa.

Bén canh d¢, cac chucng trinh dao tao
lién tuc nhdm trang bi cho cac bac si dia
phUdng tai cac bénh vién ndng thon cac ky
nang phau thuat ban tay co ban, gitp ho
xU ly nhiéu trudng hgp hon tai cho _Trong
tam la_cai thién kha nang tiép can cac dich
vu phau thuat ban tay va giam nhu cau
bénh nhan phai di xa dé dugc cham séc
chuyen khoa. Cach ti€p can nay khéng chi
giai quyét khoang cach hién tai trong dich
vu ma con xay dung nang luc dia phuong
cho phét trién y t& bén viing.

6. DAO TAO VA GIAO DUC

Pao tao phau thuat ban tay va vi
phau tai Viét Nam dugc t6_chic tai mot
s ¢d sG quan trong, bao gom Benh vién
Chan thuong Chinh hinh thanh phé HO
Chi Minh, Beénh vién Trung udng Hué va
Bénh vién Trung uong Quan doi 108 tai
Ha Noi. Cac bénh vién nay cung cdp cac
cerdng trinh ngan han tap trung vao ca
ki€n thuc ly thuyét va kj nang thuc hanh.
Dao tao thudng bao gém cac hoi thao
thuc hanh, thuc tap trén xac va quan sat
va phu mé truc tiép. Ciing ¢6 su hgp tac
chat ché vai cac chuyén gia qudc té (Hinh
6. Giado su Terry Light t&i tham bénh vién
Chan thuong chinh hinh thanh pho Ho Ch|
Minh) dé nang cao hon nita ky nang cua
cac bac si trong nudc.

7. CHUNG NHAN TRONG PHAU

THUAT BAN TAY

Tai Viét Nam, phau thuét ban tay chua
dugc céng nhan la mét chuyen khoa déc
lap. Thay vao dd, cac bac si phau thuat
trong linh vyc nay thudng bat dau vdi
chiing nhan chuyén mon trong phau thuat
chan thuang chinh hinh hoac phau thuat
tao hinh. Sau khi dat dudc nén tang chuyen
mon ¢d ban, ho c6 thé tiép tuc chuyén sau
hon vé phau thuat ban tay thong qua cac
chuang trinh dao tao chuyén biét, thusng
yéu cau nhiéu nam kinh nghiém thu‘c hanh
tai cac khoa chinh hinh hoac tao hinh.
Hé théng gido duc y khoa tai Viet Nam
dac biét chu trong vao thuc hanh, vi vay,
nhiéu bac si phau thuat ban tay phat trién
ky nang va chuyén mén thong qua céng
viéc tai cac bénh vién hoac phong kham
chuyén khoa.

8. CAC KY THUAT HIEN PAI

Ph3u thuat ban tay tai Viét Nam bao
gom mot loat cac phau thuat, bao gom:

- Vi phau: N&i lai chi, chuyén gan va
ghép day than kinh.

Phau thuéat tai tao: Chuyen vat tu
do, ghép xuang va tai tao m6é mém.

Phau thuat it xam lan: Giai phong
éng c6 tay, giai phéng ngén tay co sing
va ndi soi co tay.

Tén thuong dam réi than kinh
canh tay: Tén thuong dam r6i than kinh
canh tay phd bién & Viét Nam do ty 1é

Hinh 6. Giado su Terry Light t&i tham bénh vién Chan thuong chinh hinh thanh phé H6 Chi Minh
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tai nan giao thdng cao, dac biét la lién
quan dén xe may. Cac bénh vién hang
dau nhu Bénh vien Chan thu‘dng Chinh
hinh thanh phé H6 Chi Minh, Bénh vién
Trung udng quan doi 108 va Bénh vién
Trung uong Hué chuyen vé quan ly nhUng
chén thuong phc tap nay théng qua cac
ky thuat vi phau tién tién, bao gom ghép
va chuyen day than kinh. Cach ti€p can da
nganh, bao gom cac bac si phau thuat,
nha than kinh hoc va chuyén gia phuc hoi
chdc nang, la chia khoa dé toi da hoa sy
phuc hoi. Nhiing thach thdc van con trong
viéc chan doan sém va ti€p can cham soc
chuyen khoa, dac biét & cac khu vuc néng
thon, nhung nhUng nd luc dang du‘dc tap
trung vao nang cao chuyen mon phau
thuat, chién lugc can thiép s6m va chugng
trinh phuc hoi chiic nang toan dién dé cai
thién két qua cho bénh nhan vdi nhiing
chan thuong nghiém trong nay.

Phau thuét di tat bam sinh ban tay:
Piéu chinh cac di tat nhu tat dinh ngon,
thiéu xuang quay, thiéu san ngon cai va
thira ngon tay. Phau thuét di tat bam sinh
ban tay tai Viet Nam chi yéu do cac bac si
phau thuat chinh hinh thuc hién, dac biét
tai cac bénh vién nhi.

- Phuc hdi chi¢ nang: Cac chuong
trinh phuc hoi sau phau thuat tich hop vat
ly tri liéu va van dong tri liéu.

9. THACH THUC VA PINH
HUGNG TUONG LAI

Trong khi Viét Nam da dat dugc nhiing
budc tién dang ké trong phau thuat ban
tay, linh vuc nay van déi mat vai nhUng
thach thic nhu can thém cac trung tam
dao tag chuyén sau, trang thiét bi va mét
hoi phau thuat ban tay qudc gia thong
nhat. Viéc thanh lap hoi Phau thuat ban
tay Viét Nam c6 thé ctng c6 thém né luc,
nang cao tiéu chuan chuyén moén va thic
day hoc tap lién tuc.

D€ thu hit va dao tao thé hé bac si tré
cho chuyén nganh phau thuat ban tay,
cac bénh vién hang dau tai Viét Nam nhu
Bénh vién Chan thuang Chlnh hinh thanh
pho Ho Chi Minh, Bénh vién Trung udng
Hug, Bénh vién Trung udng Quan doi 108
va Benh vién Hitu nghj Viét Buc déu trién
khai cac chuang trinh dao tao toan dién.
Nhiing chuang trinh nay két hop hai hoa
giGa ly thuyét chuyén mén va thuc hanh
thong qua cac hoi thao va quan sat phau
thuat truc tiép. Dac biét, sy hgp tac vdi

cac chuyén gia quéc t€ mang dén nhiing
khoa hoc chuyén sau va ca hoi fellowship
ngan han & nudc ngoai, giup cac bac si tré
tiép can vdi nhiing ky thuat tién tién nhat.
Cac chu‘dng trinh ¢6 van, hoi thao lién tuc
va cc hdi nghién ctru khoa hoc khong chi
thu hat sy quan tadm cla cac bac si ndi trd
ma con khang dinh tiém nang phat trién
manh mé cua linh viyc phau thuat ban tay,
tao tién dé cho sy tién bo trong tuong lai
cua nganh y hoc nay tai Viét Nam.

Hop tac quoc té van rat quan trong ddi
véi sy phat trién trong tuang lai. Cac bac
si phau thuat ban tay cua Viét Nam ngay
cang tham gia vao cac dién dan toan cau
nhu Lién doan qudc té cac hoi phau thuat
ban tay (IFSSH) dé trao dai kién thic va
hoc héi tu cac chuyén gia hang dau.

10. KET LUAN

Phau thuat ban tay tai Viét Nam da phat
trién tu nhUng budc khdi dau khiém tén
thanh mét linh vuc chuyén sau nha vao sy
dong gop cua cac nha tién phong. Mac du
van con nhiéu viéc phai lam, nhung nén
tang da dugc dat ra cho mét tuang lai day
hua hen. V&i sy dau tu lién tuc vao giao
dug, hdp tac va cd sd ha tang, Viét Nam
dang & vi thé tét dé nang cao danh tiéng
ctia minh nhu mot 14 cd dau trong nganh
phau thuat ban tay 8 Péng Nam A.
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